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طريقة اللعب:

الديناميكيالمتعاوننمط التعلّم

 ان يتسّلى الولد ويفرح  في هذا التحدّي.

المواد المطلوبة

الهدف

مرتفعة مستوى الطاقة

٥ دقائقالمدّة

��صق ورق أزرق عريض، ��صق ورق
أخضر عريض، ��صق ورق برتقالي عريض

التطبيقي

• ألصق ال��صق البرتقالي على ا��رض بشكل أن يقدر جميع ا��و��د الوقوف وراءه.
• ابتعد ٥ أمتار إذا أمكن والصق ال��صق ا��زرق بشكل متوازي لِلخط البرتقالي.

• ابتعد أيضاً ٥ أمتار إذا أمكن والصق ال��صق ا��خضر بشكل متوازي لِلخط البرتقالي وا��زرق.
• قُل لهم أن يقفوا جميعهم خلف الخطّ البرتقالي وقُلّ لهم أنّهم على الشاطئ.

• عندما تقول بحر عليهم جميعاً أن يركضوا وَيقفوا خلف الخطّ ا��زرق.
• عندما تقول جزيرة عليهم جميعاً أن يركضوا وَيقفوا خلف الخطّ ا��خضر.

• عندما تقول شطّ عليهم جميعاً أن يعودوا وَيقفوا خلف الخطّ البرتقالي.
 

هكذا تبدأ اللعبة، على ا��و��د أن يركضوا وَيقفوا خلف الخطوط التي تقولها، أحياناً للمرح تسرع في 
الك��م تقول شطّ وتعود وتقول بعدها جزيرة ثمّ بحر بشكل سريع. الولد الذي يقف خلف خطّ آخر غير 

الذي تقوله يقف جانباً حتّى يبقى ولد واحد في النهاية.
 

م��حظات: 
- يمكن تشغيل موسيقى أو ترنيمة وقت اللعب .

- ان هذه اللعبة بحاجة الى مساحة كبيرة ليستطيع الولد الركض والتنقل.


